Dzem dyniowo-ananasowo-pomaranczowy

- 650 g migzszu dyni bez pestek

- 2 duze pomarancze

- 100 g $wiezego ananasa

- 50 ml soku z cytryny

- 2 laski wanilii

- 500 g cukru trzcinowego zelujgcego

Krok 1.
Dynie i ananasa pokroi¢ w kostke

Krok 2.
Pomarancze wyszorowac, cze$¢ skorki pozbawic biatej warstwy i pokroi¢ w cieniutkie paseczki,
migzsz pokroiC w kostke

Krok 3.
Wanilie rozcigé wzdtuz, wyskroba¢ migzsz

Krok 4.
Dynie, ananasa, pomarancze i sok z cytryny wtozy¢ do naczynia miksujgcego, rozgotowac — 20
min, obr. 1, temp. 100 st.

Krok 5.
Dodac cukier zelujacy, zagotowacé — 4 min, obr. 2,5, temp. 100 st.

Krok 6.
Dodac¢ migzsz wanilii i skérke z pomaranczy, zagotowac¢ — 5 min, obr. 2, temp. 100 st.

Krok 7.
Goracy dzem przetozy¢ do wyparzonych stoikéw, zakreci¢, postawi¢ do gory dnem do
ostygniecia




Dzem dyniowo-ananasowo-pomaranczowy

Uwaga: dtugie, cienkie paseczki ze skérki pomaranczowej tatwo uzyskaé za pomocg skrobaka
do cytruséw, tzw. zestera.
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