Surowka z kapusty pekinskiej

30 g cebuli (biatej lub czerwonej)

100 g jabtka (pokrojonego na ¢éwiartki)

200 g kapusty pekinskiej (licie przekroi¢ w poprzek na 3-4 czesci)
20 g oleju

1 tyzeczka cukru (najlepiej brgzowego)

1/2 tyzeczki soli

sok z cytryny do smaku

140 g odsgczonej kukurydzy z puszki

- cebule przekroi¢ na potéwki, rozdrobni¢ wrzucajac jg do naczynia miksujgcego na
wirujacy noz - 2-3 s, obr. 6-7, zgarngC na dno naczynia

- dotozy¢ reszte sktadnikdw oprdcz kukurydzy, rozdrobnic - 4 s, obr. 4

- dodac kukurydze, wymieszac - 4 s, obr. 3, wsteczne
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