Biata kapusta z pomidorem

- 500 g biatej kapusty

- 60 g cebuli

- 70 g pomidora obranego ze skorki
- 70 g masta

- 2 MT wrzacej wody

- 20 g maki

- 1 kostka rosotowa , drobiowa

Krok 1.
Do naczynia miksujacego wtozyC pokrojong w kawatki kapuste, cebulg, pomidora i poszatkowac
pomagajac sobie kopystkg - okoto 40-60 s, obr. 4

Krok 2.
Dodac wrzacg wode, kostke rosotowg , przykryé miarkg i gotowac - 25 min, obr. 2, temp.
100°C

Krok 3.
Na 3 minuty przed koncem gotowania dodaé masto i make.

Uwaga: potrawa bedzie bezglutenowa, jedli uzyjemy kostki rosotowej zrobionej w
Thermomiksie oraz maki ryzowej zamiast pszennej
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