Shake boréwkowy

100 g kostek lodu

40 g cukru

250 g boréwek amerykanskich
200 g lodow waniliowych

200 g mleka

- do naczynia miksujgcego wsypac cukier, zemleé — 5 sek., obr. 8
- dodac pozostate sktadniki, zmiksowac — 30 sek., obr. 10

Uwaga: borowki mozna zastgpic innymi owocami.
Rezygnujgc z owocow otrzymamy shake waniliowy.
Zastepujac lody waniliowe czekoladowymi otrzymamy shake czekoladowy.




