Zupa-krem z dyni

60 g cebuli

100 g marchwi
200 g dyni

2 kostki rosotowe

50 g serka topionego

sok z potowy cytryny

3 tyzki maczki ryzowej

pieprz, gatka muszkatotowa do smaku
kilka gatgzek natki pietruszki

200 g maslanki

woda

- wszystkie sktadniki oprocz natki i maslanki wtozy¢ do naczynia miksujacego i zmiksowac
—15s,0br. 5

- dola¢ 450 g wody, gotowac — 8 min, obr. 2, temp. 100 st.

- doda¢ natke, zmiksowa¢ — 20 s, obr. 10

- wla¢ maslanke, wymieszaC — 5 s, obr. 3

Uwagi:

1. Maslanka jest produktem ubocznym otrzymywanym podczas produkcji masta.
2. Bedziemy mieli pewnosc, Ze zupa jest bezglutenowa, jesli uZzyjemy maslanki, kostki
rosofoweyj, sera topionego i mgczki ryzowej wykonanych samodzielnie.
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