Zupa-krem z sataty

8 duzych lisci sataty

CwierC peczka koperku

pbt matej cebuli

tyzka maczki ryzowej

1 kostka rosotowa

100 sera topionego naturalnego
350 g wody

- do naczynia miksujgcego wtozy¢ wszystkie sktadniki i 100 g wody, zmiksowac — 30 s, obr.

7
- dodac reszte wody, gotowac — 9 min, obr. 2,5, temp. 90 st.
- ponownie zmiksowac¢ — 15 s, obr. 10

Uwaga:

Bedziemy mieli pewnosc, ze zupa jest bezglutenowa, jesli uzyjemy kostki rosotowej, sera
topionego i mgczki ryzowej wykonanych samoazielnie.
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