Klopsiki rybne z rodzynkami

200 g filetéw z mintaja pokrojonych na kawatki
2 jaja

250 g mieszanych warzyw

50 g rodzynkow

30 g maki ziemniaczane;j

pieprz, przyprawa do ryb

- warzywa wiozy¢ do naczynia miksujgcego rozdrobni¢ - 3 sek., obr. 4, przetozy¢ do
innego naczynia

- do naczynia miksujacego wiozy¢ rybe, jajka, przyprawy, make ziemniaczang i zmiksowac
- 20 sek., obr. 6

- dodac rodzynki i wymieszaé - 5 sek.,obr. 2, wsteczne

- uformowac kulki i utozy¢ na obu poziomach przystawki Varoma

- rozdrobnione warzywa wtozy¢ do koszyczka, do naczynia wla¢ 700 g wody, zamknac
naczynie, na pokrywce ustawi¢ Varome i parowac - 40 min., obr. 2, temp. Varoma

- klopsiki podawac z warzywami




